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Autour d’Eygalieres

Les dessous d’Eygalieres

Les Alpilles coté Eygaliéres

Belle randonnée en vallons et crétes avec vues,

ATTRAIT Superbe randonnée en créte AP R ) Massif des Alpilles, points de vue a 360°
chemins étroits tres sympathiques
NIVEAU 1 IBP 39 2 IBP 59 3 IBP 61
Durée de marche effective : 4h 30 environ Durée de marche effective : 6h environ Durée de marche effective : : 6 heures
Dénivelée cumulée : 250 M Dénivelée cumulée : 395 m environ
, , Dénivelée cumulée : : 500 m environ
Nature du parcours : boucle sur chemins et sentiers, Nature du parcours boucle sur chemins et sentiers,
DIFFICULTES quelques passages sur petites routes. Nature du parcours : boucle sur pistes, sentiers,
Particularités : Une descente ravinée et caillouteuse. évolution en créte.
Particularités : Deux montées a 18% et 13% sur courte
distance, pose des mains possible Particularités : faible IBP mais I’évolution en
créte appelle la vigilance, quelques passages
nécessitent les mains
TRAJET EN CAR- rendez-vous 7h15 piscine de Gardanne Départ 7h30 trés précises
RENDEZ | Inscriptions : le Jeudi 29 janvier a 19h au bureau rue Deleuil - 8,00€ par personne ; cheque a I'ordre de GVRando Gardanne
vous (2 inscriptions au maximum par personne = famille+ 1 ami inscrit au club qui sera inscrit sur liste d'attente) La priorité sera donnée aux personnes
présentes physiquement. Les chéques seront détruits en cas d'annulation. En cas de manque de place, possibilité d'utiliser les véhicules personnels.
. . Chaussures de rando montantes obligatoires, Chaussures de rando montantes obligatoires,
Chaussures de rando montantes obligatoires, A . ? ; o 3 . .
- . ; > batons TRES recommandés, eau, pique-nique, batons recommandés, eau, pique-nique,
MATERIEL | batons recommandés, eau, pique-nique, trousse AR NN
PN trousse de secours personnelle. Prévoir vétement trousse de secours personnelle. Prévoir
de secours personnelle. Prévoir vétement chaud N
chaud vétement chaud
Pas de chien Pas de chien, Pas de chien
CONSIGNES AVOIR LES CHAUSSURES HAUTES DE MARCHE ’
AUX PIEDS A LA SORTIE DU CAR
o o Autoroute A7 sortie Sénas, prendre la DN7 direction Autoroute A7 sortie Sénas, prendre la DN7 direction
TRAJET Autoroute A7 sortie Sénas, prendre la DN7 d|rect|or_1‘0rgon, Orgon, traverser Orgon sur DN7 et prendre direction Orgon, traverser Orgon sur DN7 et prendre direction
ROUTIER traverser Orgon sur DN7 et prendre direction Eygaliéres surla | Eyqgalieres sur la D24b arrét au Mas du Fray Eygaliéres sur la D24b, passer Eygaliéres, prendre la D24
SUGGERE | e passer Eygalires, prendre la D24 en direction de GPS :N 43°46'20.9" / E 4°59'33.6" en direction de Mouriés, Parking du pont romain.
N 4304504 5/ B 4ssog o 43.7722222,4.9925000 Covoiturage 82km x 2 N43°4524.5"/ E4°5528.6"
Covoiturage suggéré 40€ par véhicule ATTENTION : point arrivée différent du point départ | Covoiturage suggéré 40€ par véhicule
Carte(s) IGN : Ref. 30420T, 30430T, 31430T Parcours sous réserve de reconnaissance
Cartes 30420T, 30430T Dépose D24b allée Mas du Fray, vallon de Jourdan, pt288, | Cartes 30420T, 30430T
TRAJET Parking pont Romain -P128 -P146 -GR6 Vallonguette - | chem forestier Gros Calan, pt289, la Rascasse, pt170, Parking, Pont Romain, GRS, col de Vallongue, pas
PEDESTRE |les Martelles -le gros Calan -P236 -P247 Val Aurouso contournement nord Mas de la Léque, Mas des Lapins, de l'aigle, plateau de la Caume, Séraillet, Camini
retour pont Romain, parking GR6 Arborétum, pt236, Mas de Montfort pt149, Mas de la | Luen, pins du Sinsarre, Pc 144, Pc132, retour pont
Vallongue, pas du Suisse, Pont Romain, arrivée. Romain, parking
Mauricette BUCHET 06 77 36 45 55 Luc Tanguy 06 85 37 69 29 IF\)AZ??I&TT:SUQ/ 82-;‘3;‘;"863-?8
ANIMATEURS | Thierry Léonardi 06 83 89 40 98 Sylvie Plyer 06 86 56 43 23 ' ulang oo e

La trace est a disposition auprés de I'animateur
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